
 

 

 
 
 

 
                                                                  年  月  日 
 
   十和田地域広域事務組合 
 
     消防長（消防署長）   殿 
 
                                    管理権原者又 
 
                                             は防火管理者 
 
                                             氏        名                          
 
 
                           自 衛 消 防 訓 練 通 知 書                     
 
 
 事業所の所在        
 

 
 

 

 事業所名称等        
 

  

 業  態 
 

 
 

 令別表第一 
 
 項 目 別 

※ 
 
 

 

 実 施 日 時        
 

                                  自     時    分 
        年   月   日 
                                  至     時    分 

 

 訓 練 種 別        
 

 

 １ 消火訓練   ２ 通報訓練   ３ 避難訓練   ４ 総合訓練 
 

 
 参 加 人 員        
 

 
       名 
 

 
 担 当 者 
 

 
                       TEL（  ） 
 

 
 
 消防職員又は消 
 
 防隊派遣の要否 
 

 
 消防職員 
 

 
              要         否 
 

 
 消 防 隊 
 

 
 要  否 
 

 
 要請車両の種別             台 
 

 訓 練 概 要        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  注 １ 訓練の種別および消防隊員等の派遣の要否欄については、該当するものを○でかこむ。 
    ２ 訓練概要欄に実施内容が記載しきれない場合には、別紙とすること。 
    ３ ※印欄は記入しないこと。



 

自衛消防訓練通報文例 

通 報 者 上十三消防指令センター 

119 番に電話をかける 

 

 

「訓練火災です。訓練火災です。」 

 

 

「十和田市（六戸町）〇番町〇番〇号 

 〇〇（事業所名）です。」 

又は 

「十和田市（六戸町）大字〇〇字〇〇 

〇〇（事業所名）です。」 

 

「〇〇の〇〇が燃えています。」 

 

 

・いない場合 

 「逃げ遅れた人（ケガ人）はいませ 

ん。」 

・いる場合 

 「△△に逃げ遅れた（ケガをした）人 

がいます。」 

・不明な場合 

 「現在、確認中です。」 

 

「初期消火をしましたがまだ燃えている 

ようです。」 

又は 

「現在、消火中です。」 

 

「〇〇〇です。」 

 

 

「電話番号は〇〇の〇〇です。」 

 

 

  

 

「はい、119 番です。 

 火事ですか？救急ですか？」 

 

「住所を市町村名から教えてくださ

い。」 

 

 

 

 

 

「何が（どこが）燃えていますか？」 

 

「逃げ遅れた人やケガをした人はいませ 

んか？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「初期消火をしましたか？」 

 

 

 

 

「あなたのお名前を教えてください。」 

 

「おかけの電話番号を教えてくださ 

い。」 

 

「消防車が向かっています。安全なとこ

ろに避難してください。」 

「以上で通報訓練を終わります。」 

※ 通報者に危険が及ぶ場合は、避難後に再度 119 番すること。 



 

【事業所向け説明書】 

 

通報訓練を行う事業所の方へ 
 

実際に 119 番通報訓練を行う際、次の内容についてご理解とご協力をお願い

いたします。 

 

1. 事前連絡をお願いします。 

通報訓練を行う１０分前に上十三消防指令センター（0176-21-4119）へ事 

業所名、訓練実施時間、通報方法（固定電話、火災通報装置、携帯電話）につ

いて事前連絡をお願いいたします。 

※ 災害が多発している場合は、通報訓練の中止をお願いする場合があります。

その際は、事業所内での訓練をお願いします。 

 

2. 119 番では「訓練です。」と伝えてください。 

119 番通報を行う際には、始めに「訓練です。」と伝えてください。 

※ 別紙「自衛消防訓練通報文例」を参考に応対してください。 

 

3. 訓練時間等の変更や中止となった場合には管轄消防署等へ連絡を

お願いします。 

消防本部予防課       ０１７６－２５－４１１３ 

十和田消防署        ０１７６－２５－４１１５ 

十和田湖消防署       ０１７６－７２－２２４１ 

十和田湖消防署湖畔出張所  ０１７６－７５－１０１１ 

六戸消防署         ０１７６－５５－２０１６ 


